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節
は
夏
か
ら
秋
に
移
ろ
っ
て
い
き
、
９
月

初
め
か
ら
秋
雨
が
続
き
ま
し
た
ね
。
9
月

と
い
え
ば
敬
老
の
日
と
お
月
見
。
そ
れ
に
ち

な
ん
で
、
Ｓ
井
Ｈ
雄
様
が
貼
り
絵
を
作
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
敬
老
の
方
は
真
ん
中
に
仲
良

さ
そ
う
な
ご
高
齢
の
ご
夫
婦
と
胡
蝶
蘭
、

た
く
さ
ん
の
ふ
く
ろ
う
が
そ
の
周
り
を
囲
ん

で
い
ま
す
。
「
ふ
く
ろ
う
」
の
語
呂
合
わ
せ
も

縁
起
の
良
い
も
の
ば
か
り
で
す
。
幻
想
的
な
、

秋分の日メニュー K上様は手のリハビリとして
折り鶴と紙風船を毎日折っ
ています。施設にも「飾っ
てくださいね」とくださいま
した。さっそく職員が折り
鶴と紙風船を交互に糸を
通して、エレベーター前に

敬老の日メニュー

エレベーター前に飾って
いるのでぜひ足を止めて
読んでみてくださいね。
次は何だろうと想像する
のも楽しいですよ。

吊るしてみました。「可愛いね～」「これK上さんが作った
の？」とみなさん嬉しそうに眺めておられました。色とりどりの
折り鶴と紙風船のおかげで明るい雰囲気に。ご本人も嬉しそ
う。３階の飾り棚にも置いてあるのでぜひ見てくださいね。

S様の８月、９月の書をご
紹介します。海や桃など
季節の事柄を書いてくれ
ているので風情を感じら
れます。

栗ご飯に、キノコ。
この時期だけの美
味しい秋の味覚を
味わってくださいね。

みなさんの長寿を
お祝いする献立で
す。味わってくだ
さいね。

Ｉ
上
様
の
キ
ル
ト
も
敬
老
の
日
が
あ
る
9

月
ら
し
い
も
の
。
可
愛
ら
し
い
お
ば
あ
さ
ん

が
本
を
読
ん
で
い
た
り
、
編
み
物
を
し
て
い

た
り
、
じ
っ
く
り
眺
め
て
い
て
も
飽
き
ま
せ

ん
。
天
井
か
ら
は
蔓
が
伸
び
て
い
て
、
ぶ
ど

う
が
た
わ
わ
に
実
っ
て
い
る
情
景
を
再
現

し
て
み
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
日
々
、
秋
が
深

ま
っ
て
い
く
の
が
楽
し
み
で
す
ね
。
季
節
の

変
わ
り
目
な
の
で
、
み
な
さ
ん
体
調
に
お

気
を
つ
け
て
ご
自
愛
く
だ
さ
い
ね
。

お
月
見
の
貼
り
絵
は
2

枚
。
ウ
サ
ギ
が
空
を
飛

ん
で
い
た
り
、
お
月
見
し

な
が
ら
踊
っ
て
い
た
り
。

見
て
い
て
楽
し
く
、
桔
梗

や
ス
ス
キ
も
秋
を
感
じ

さ
せ
ま
す
。
他
に
も
秋

の
味
覚
の
サ
ン
マ
や
柿
な

ど
の
貼
り
絵
も
色
合
い

が
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｍ
栄
様
の
愛
ら
し
い
塗

り
絵
も
飾
っ
て
い
ま
す
。
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8月２７日にご希望の方をあつめてカラオケ喫茶を行いました。参加は１６名。
手作りの招待状をお渡しすると喜んでいただけました。当日はいつもと違う風に
テーブルのセッティングを行って、夏なのでひまわり柄のランチョンマットを敷いて、
可愛いお皿と紙コップ、レトロ柄のコースターは職員の手作りです。コースターは
ご希望の方にお持ち帰りいただけるようにしました。席に着いたとたんに「可愛い
ね～」と好評でした。おいしそうな季節のイチジクのショートケーキもご用意。

季
節
の
写
真

発行年月日

202６年
長月号

5

日

Ｋ
澤
Ｋ
惠
様

今
月
の
お
誕
生
日

25

日

Ｔ
後
様今

月
の
散
髪

9
月
28
日
13
時
～

お
め
で
と
う
ご

ざ

い
ま

す

！

バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー

ド
と
今
年
は
生

ま
れ
年
の
干
支

飾
り
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
！

今月は「りんご湯」
です。香りを楽しん
でくださいね。

敬老会

カラオケ喫茶

1

職員はめいめい可愛いエプロンをつけてみなさんをお出迎え。「高校三年生」
「上を向いて歩こう」「３６５歩のマーチ」などみなさんが大好きな歌を一緒に歌って
いきます。 「ケーキ美味しいなぁ」「さゆりの歌リクエストしたよ」「ありがとう、本当に
嬉しいな」などとおしゃべりしながら、元気な歌声とニコニコの笑顔があふれて楽
しい会となりました。「またやってね」と嬉しいお言葉もいただきました。
音楽を聴いたり、歌を歌ったりすることはとても大切なかけがえのない時間なのだ
なと改めて実感しました。また第2回カラオケ喫茶をお楽しみに！

9月１７日に少し早めの敬老会を行いまし
た！施設長のお祝いの言葉から始まり、職
員のユーフォニアム演奏、造花と色紙をプレ
ゼントさせていただきました。「ありがとう」「綺
麗やな～すごいな～」「ケーキも美味しい」と
喜んでいただけました。 「準備大変だったで
しょう、嬉しいわ」と労いの言葉もいただき嬉
しかったです。最後に恒例となった記念撮影
も！笑顔があふれる楽しい会となりました。
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