
一
月
一
日
昼
食
（お
せ
ち
料
理
）

●
赤
飯

●
紅
白
ゼ
リ
ー

●
お
雑
煮

●
お
せ
ち

紅
白
か
ま
ぼ
こ
、
え
び
し
ん
じ
ょ
、

伊
達
巻
、
数
の
子
、
結
び
昆
布
、

ぶ
り
照
り
焼
き
、
中
む
き
え
び
、

若
桃
甘
露
煮
、
さ
つ
ま
い
も
き
ん
と
ん
、

さ
つ
ま
い
も
甘
露
煮
、
紅
白
な
ま
す
、

黒
豆
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新
し
い
年
を
迎
え

る
の
に
ふ
さ
わ
し
い

写
真
で
す
ね
。

二
月
の
理
美
容
は
、

第
一
金
曜
日
の
午
後
で

す
。
お
申
込
み
は
、
事
務

所
で
受
付
し
て
お
り
ま

す
。

次
回
は
二
月
六
日(

金)

で
す
。

一
月
の
献
立

二
月
の
理
美
容

今
月
の
お
写
真
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
に
は
、
よ
い
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。

今
年
は
丙
午
。
「丙
午
」と
言
え

ば
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
捉
え
る
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
「丙
」
も

「午
」も
ど
ち
ら
も
「火
」の
性
質

を
持
っ
て
い
る
の
で
、
協
力
な
火
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
溢
れ
た
年
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
動
き
が
早
く
、

状
況
の
変
化
が
起
こ
り
や
す
い
年

と
も
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、
ど
ん
な

年
に
な
る
の
か
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す

ね
。新

年
最
初
の
壁
面
飾
り
は
、
富

士
山
と
初
日
の
出
で
す
。
お
花
紙

で
作
成
し
て
い
ま
す
。

縁
起
物
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
る

富
士
山
と
初
日
の
出
か
ら
、
新
し

く
迎
え
た
年
を
楽
し
く
、
健
康
に

過
ご
せ
る
一
年
に
な
る
こ
と
を
願

い
ま
す
。

皆
様
が
幸
せ
な
一
年
に
な
り
ま

す
よ
う
に
・・・

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す

施
設
の
装
飾
を
背

景
に
、
面
会
に
来

ら
れ
た
ご
家
族
様

が
記
念
撮
影
さ
れ

て
い
ま
し
た

「一
富
士
二
鷹
三
茄
子
」の
写

真
を
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
に
貼
り

ま
し
た
。
い
い
初
夢
見
れ
ま
し

た
か
？

事
務
所
前
に
絵
馬
と
お
み
く
じ
を
用
意
し
ま

し
た
。

毎
年
恒
例
の
お
み
く
じ
で
す
が
、
今
年
は
何

が
出
ま
し
た
か
？

絵
馬
は
「
開
運
招
福
」
や
「
無
病
息
災
」
な
ど
、

ご
自
身
の
願
い
を
絵
馬
に
貼
れ
る
様
に
準
備
し

ま
し
た
。

絵
馬
と
お
み
く
じ



3
月
に
も
う
一
度
、
申
請
手
続
き
を

開
催
予
定
し
て
い
ま
す
。

ご
希
望
さ
れ
る
方
は
事
務
所
ま
で
。
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お

鏡

一
月
十
四
日
（
水
）
10
時
か
ら
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
申
請
手
続
き
を
施
設
で
行
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
11
名
の
方
が

お
申
込
み
さ
れ
ま
し
た
。

十
二
月
生
ま
れ
の
方
は
三
名
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

バ
ー
ス
デ
ー
カ
ー
ド
を
お
渡
し
し
、

十
二
月
九
日
に
皆
さ
ん
で
お
祝
い

し
ま
し
た
。
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１１月のお誕生日

昨
年
育
て
て
い

た
朝
顔
か
ら
、

こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
の
種
を
収

穫
し
ま
し
た
。

十
二
月
二
十
三
日(

火)

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行

い
ま
し
た
。
ケ
ー
キ
と
ち
ょ
っ
と
し
た
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
ご
用
意
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
サ
ン
タ
さ
ん

が
一
人
一
人
に
配
っ
て
く
れ
ま
し
た

ク
リ
ス
マ
ス
会

秋
ご
ろ
に
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球

根
を
植
え
ま
し
た
。
こ
の
球

根
は
、
昨
年
植
え
た
も
の
を

大
切
に
と
っ
て
お
い
た
球
根
で

す
。
つ
い
に
ニ
ョ
キ
っ
と
芽
を
出

し
て
い
る
の
を
見
つ
け
ま
し
た
。

春
に
な
っ
て
花
を
咲
か
せ
る
の

が
楽
し
み
で
す
ね

Ｎ
様
が
作
ら
れ
た
お
鏡
を
飾
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

一
つ
一
つ
丁
寧
に
作
ら
れ
た
お
鏡

は
可
愛
ら
し
く
、
温
か
み
を
感
じ

ま
す
。

テ
ラ
ス
の
様
子
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玄
関
の
ウ
ェ
ル
カ
ム
ボ
ー
ド

職員全員、赤いサ
ンタ帽でお出迎え
しました

サンタクロース
登場(ﾟдﾟ)！

ニ
コ
ニ
コ
と
楽
し
そ
う
に
さ
れ
て
い
る

入
居
者
様
の
お
顔
を
見
て
、
と
て
も
嬉

し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

カ
ニ
サ
ボ
テ
ン

Ｍ
様
が
お
部
屋
で
育
て
て
い
た
【
カ
ニ
サ

ボ
テ
ン
】
を
「
皆
さ
ん
に
見
て
も
ら
っ

て
・
・
・
」
と
事
務
所
前
の
カ
ウ
ン
タ
ー
に

置
い
て
下
さ
い
ま
し
た
。

お
花
が
好
き
な
方
が
多

い
の
で
、
前
を
通
り
か

か
っ
た
方
が
じ
っ
く
り
と

眺
め
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

Ｍ
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

Ｎ
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

今
年
も
5
月
頃
に
種
を
蒔

く
予
定
し
て
い
ま
す
。

シ
ク
ラ
メ
ン
の
葉

が
茂
っ
て
い
ま
す

が
、
葉
を
か
き
分

け
る
と
蕾
が
つ
い

て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請


	スライド 1
	スライド 2

